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Betreff: Zuschussantrag Beratungsangebot für finanzschwache 
Haushalte (Stromspar-Check) im Landkreis Ludwigsburg 

 

 

Sehr geehrter Herr Vavouras, 

 

 

einkommensschwache Haushalte haben häufig einen hohen Energieverbrauch. Dies hängt 

zum einen mit den Nutzungsgewohnheiten, zum anderen aber auch mit den alten Geräten zu-

sammen, die in diesen Haushalten zu finden sind, wie z.B. Kühlschränke, deren Verbrauch bis 

zu viermal so hoch ist wie der eines vergleichbaren Neugeräts. 

Das Projekt Stromspar-Check unterstützt diese Haushalte beim Energiesparen – als wirkungs-

volle Prävention vor Energiearmut und um einen wichtigen Beitrag zum Klimaschutz zu leisten. 

Mit diesem Schreiben unterbreiten wir Ihnen in dieser Sache folgendes Angebot: 

 

 

Anlage 1
zu Vorlage SoA_16/2024
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1. Gegenstand und Ziele 

Der Stromspar-Check ist ein bundesweites Projekt des Dachverbands der Energie-agenturen 

(eaD) und der Caritas und wird vom Bundesministerium für Umwelt, Naturschutz, nukleare Si-

cherheit und Verbraucherschutz im Rahmen der Nationalen Klimaschutzinitiative gefördert.  

Durch die Anbindung an das Bundesprojekt werden Bundesmittel in den Landkreis geholt. Dar-

über hinaus besteht für den Beratungsstützpunkt im Landkreis Ludwigsburg die Möglichkeit, 

die etablierte Infrastruktur zu nutzen und durch einen regelmäßigen Erfahrungs- und Informa-

tionsaustausch den Haushalten ein bestmögliches Beratungsangebot bieten zu können.  

Als wichtigster Akquise-Kanal wird jedem Weiterbewilligungsbescheid des Jobcenters ein In-

formationsschreiben zum Angebot des Stromspar-Checks beigelegt. Somit erhält jeder Job-

centerkunde mit den Unterlagen zur weiteren finanziellen Unterstützung einen Hinweis auf die 

Einsparberatung. Darüber hinaus wurde in den letzten Jahren ein weitreichendes Netzwerk an 

Kooperationspartnern im Landkreis aufgebaut, das zum einen als Multiplikator dient und wei-

tere Kunden an uns vermittelt. Zum anderen bieten wir gemeinsam mit Weiterbildungsträgern 

im Rahmen von Weiterqualifizierungen Vorträge zum energiesparenden Verhalten an. So wer-

den auch Menschen geschult, die sich (noch) nicht für eine Beratung in den eigenen vier Wän-

den bereit erklären.  

 

2. Der Stromspar-Check im Detail 

Bei einem ersten Haushaltsbesuch werden sämtliche Strom- und Wasserverbräuche aufge-

nommen. Zusammen mit einer Analyse des Nutzungsverhaltens wird aus diesen Angaben eine 

individuelle Auswertung erstellt und die entsprechenden Einsparpotenziale berechnet. In ei-

nem zweiten Besuch erhält der Haushalt praktische Tipps für Einsparmöglichkeiten durch Ver-

haltensveränderungen, beispielsweise beim Heizen und Lüften, Kochen oder Waschen. Außer-

dem werden sinnvolle Energie- und Wassersparartikel (sogenannte Soforthilfen) im Wert von 

bis zu 70 Euro kostenfrei zur Verfügung gestellt. Für einen Kühlgerätetausch erhalten berech-

tigte Haushalte zusätzlich einen Gutschein in Höhe von bis zu 200 Euro. Soforthilfen und Kühl-

gerätegutschein werden durch das Bundesprojekt bereitgestellt. 

Mit diesen Soforthilfen kann ein Vier-Personen-Haushalt jährlich bis zu 150 Euro an Energie- 

und Wasserkosten einsparen. Bei konsequenter Umsetzung der Tipps können pro Haushalt 

langfristig bis zu zwei Tonnen CO2-Emissionen pro Jahr vermieden werden. 
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3. Kompetenzen des Anbieters 

Im Frühjahr 2020 wurde der Stromspar-Check-Standort Landkreis Ludwigsburg bei der LEA 

aufgebaut. Das aktuell zweiköpfige Team der Stromsparhelfer hat bereits über 450 Beratun-

gen abgeschlossen und weitere 40 Checks sind aktuell in Bearbeitung. Begleitet und geschult 

werden die Stromsparhelfer von einer erfahrenen Energieberaterin. 

Als Moderator von Netzwerken und Kompetenzzentrum für Klimaschutz im Landkreis ver-

knüpft die LEA zudem die fachliche Kompetenz mit den regionalen Herausforderungen und 

Besonderheiten. Dabei kann sie auf eine Vielzahl von erfolgreichen Referenzprojekten verwei-

sen, u.a.: 

• Breites Beratungsangebot zu Energieeffizienz, Energieeinsparung und die Nutzung er-

neuerbarer Energien für Bürger:innen, Kommunen und Unternehmen 

• Kommunales Energieeffizienznetzwerk (kEEn) im Landkreis Ludwigsburg 

• Kommunales Netzwerk Solaroffensive im Landkreis Ludwigsburg 

• Sanierungsmanagement, Stadt Ludwigsburg 

• Energiesparprojekte an Schulen und Kindertagesstätten  

• Beratung von Kommunen im European Energy Award 

 

4. Kosten 

Da aus dem Projekt heraus keine klassischen Erlöse erzielt werden können, ist das Projekt auf 

Fördermittel und Sponsoren angewiesen.  

Aufgrund des Erfolgs des Standorts können seit dem Frühjahr 2022 Mittel aus dem Bundes-

projekt für den Standort Landkreis Ludwigsburg bereitgestellt werden. Hierbei handelt es sich 

allerdings um eine Fehlbedarfsfinanzierung. Voraussetzung hierfür ist, dass die Grundfinan-

zierung langfristig durch andere Mittel sichergestellt wird.  

Neben dem Betreuungsaufwand, der Projektkoordination und der Overheadkosten kommen 

seit 2023 zunehmend höhere Personalkosten durch geringere Zuschüsse für die nach SGB II 

§16i geförderten Stellen hinzu. 

In der folgenden Tabelle sind für 2025 beispielhaft die Kosten dargestellt. Es fallen Kosten in 

Höhe von 47.800 Euro an. 25.000 Euro werden hiermit als Zuschuss beim Landkreis beantragt. 

Der Fehlbedarf in Höhe von 22.800 Euro wird beim Bundesprojekt beantragt. 
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