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Antrag auf Anpassung der laufenden Kosten und Bedarfsanpassung der Fachstelle STELLWERK

Sehr geehrter Herr Landrat Allgaier,
sehr geehrter Herr Sozialdezernent Vavouras,
sehr geehrte Mitglieder des Kreistages,

die Fachstelle STELLWERK bietet seit Mai 2010 sexuell (ibergriffigen Kindern und Jugendlichen im Landkreis
Ludwigsburg Unterstlitzung an. Damit werden diesen Kindern und Jugendlichen Chancen erdffnet auf einen
guten Umgang mit den eigenen sexuellen BedUrfnissen und auf eine Entwicklung, bei der andere Menschen
zukinftig nicht mehr geschadigt werden. Damit einhergehend ist es ein grofer Praventionsbaustein fiir alle
Kinder und Jugendliche zum Schutz vor sexuellen Ubergriffen.

Im Mai 2010 startete die Fachstelle STELLWERK mit ihrer Arbeit im Landkreis Ludwigsburg mit einem
Stellenanteil von ca. 15 %. Ab 2012 wurden die Stellenanteile auf 40%, 2015 auf 60% erhoht. Ziel war es von
Beginn an, sexuell dbergriffigen Jugendlichen im Landkreis Ludwigsburg eine Anlaufstelle zu bieten und
Institutionen zu beraten, die von sexuellen Ubergriffen durch Jugendliche betroffen sind.

Seither gibt es weiterhin einen kontinuierlichen Anstieg an Anfragen und Bedarfen. Sexuelle
Grenzverletzungen und Ubergriffe haben in den vergangenen Jahren erheblich zugenommen - auch bei
Erwachsenen. Die Fachstelle STELLWERK tragt dazu bei, dass Jugendliche zukiinftig darin gestarkt sind,
Grenzen ihres Gegenlibers anders wahrzunehmen und zu respektieren. Dies geschieht sowohl in der direkten
Arbeit mit Ubergriffigen Jugendlichen als auch in der Beratung von Institutionen, die mit Kindern und
Jugendlichen arbeiten.

Sie finden unsere Arbeit und unsere Bedarfe in der angehangten Konzeption und Bedarfsheschreibung
ausgiebig erfautert. Im Kinder- und Jugendhilfeausschuss im Herbst 2023 haben wir zudem unsere Fachstelle
vorgestellt und waren in einem lebendigen Austausch.

Die Fachstelle STELLWERK ist zwischenzeitlich ein fest etabliertes Angebot und stellt einen wesentlichen
Baustein zur Ergénzung der Jugendhilfelandschaft im Landkreis Ludwigsburg dar. Auch (iber den Landkreis
hinaus werden wir angefragt, bedienen diese Anfragen aber nicht, da die Bedarfe des Landkreises schon tber
unseren derzeitigen Kapazitaten liegen und wir uns zudem als landkreisinternes Angebot verstehen. Wir
werben flr eigene Angebote in den anfragenden Landkreisen und haben einem Landkreis bei der Einrichtung
eines eigenen Angebotes beratend zur Seite gestanden.
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Nach vorbereitenden Gesprachen mit dem Kreisjugendamt und mit dessen inhaltlicher Beflirwortung stellen
wir hiermit einen Antrag beim Landkreis fiir eine héhere Bezuschussung zur Deckung der fachlichen und damit
einhergehenden finanziellen Bedarfe ab 2025.

Wir wissen um die finanzielle Lage des Landkreises und haben die Bedarfe der Fachstelle STELLWERK sehr
sorgfaltig gepriift - auch in den Gesprachen mit dem Jugendamt und der Liga wurde dies thematisiert. Wir
sehen uns dennoch in der Pflicht, die Bedarfe im Landkreis Ludwigsburg anzuzeigen und machen im Antrag
kenntlich, welche Einschnitte trotz bestehender Bedarfe aus unserer Sicht fachlich gerade noch verantwortbar
sind.

Um die von aufen und von uns identifizierten erhdhten Bedarfe decken zu kénnen, bendtigt STELLWERK
einen zusatzlichen Stellenanteil von 90%. Eine nahere und ausfihrliche Beschreibung aller Bedarfe finden
Sie im Anhang. Jegliche Reduzierung fiihrt dazu, dass sexuell Ubergriffige Jugendfiche und deren Familien
entsprechend notwendige Hilfestellungen nicht bekommen. Damit einhergehend kann es zu weiteren
Ubergriffen und zu einer Verstetigung von Verhaltensweisen bei den Jugendlichen kommen und potentielle
Betroffene nicht geschiitzt werden. Den Fokus auf die finanzielle Situation des Landkreises gelegt kénnen wir
aus unserer fachlichen Sicht heraus folgende Entscheidung treffen um die notwendigen Bedarfe zu reduzieren:

Die vorhandenen Bedarfe nach einem intensiven Gruppenangebot ,Weichensteller macht eine
Stellenerhéhung um 50% notwendig. Wir haben den Bedarf und das dafiir geeignete Angebot im Anhang mit
aufgenommen und beschrieben. Im Zuge der entstehenden Kosten und der Priorisierung der Aufgaben von
STELLWERK stellen wir in diesem Antrag diesen Bedarf derzeit zurtick.

Im Bereich der Einzelberatung benétigen wir 15%, wiirden aber aufgrund der finanziellen Lage verbunden
mit Abstrichen in der Umsetzung eine Erhéhung um 10% verantworten kénnen.

Unser neues Gruppenangebot , Signalgeber*, das wir in diesem Jahr gestartet haben und das dreimal im
Jahr stattfinden misste, um die Bedarfe zu decken, hat einen Umfang von 15%. Hier kdnnten wir eine
Beschrankung auf 2 Angebote im Jahr verantworten und brauchen dafiir eine Stellenerhéhung von 10%.

Eine ebenfalls wichtige Rolle spielt unsere Institutionsberatung. Hier bendtigen wir eine zusatziiche
Aufstockung um 10%. Hier konnen wir keine weitere Reduzierung verantworten. Der Bedarf wird aufgrund der
oben genannten Reduzierungen noch héher:sein. Es wird vermehrt notwendig werden - neben den bisherigen
Beratungen - die Institutionen, die mit (ibergriffigen Jugendlichen arbeiten, anzuleiten: Andere Institutionen
werden gefordert sein in bestimmten Konstellationen zuk(inftig ohne direkte Beratung der Jugendlichen durch
STELLWERK Ubergriffe gut aufzuarbeiten und zu begleiten.

Zusammengefasst ist aus unserer fachlichen Sicht damit eine Aufstockung der Stellenanteile um 30%
unbedingt erforderlich.

Damit belaufen sich die Gesamtkosten 2025 fiir die bisherigen und zukiinftigen Aufgaben auf ca. 106.500 €.
Dabei ist aufgrund der besonderen notwendigen Qualifikation der Mitarbeitenden eine Héhergruppierung
eingerechnet und die Angleichung der Gemeinkosten auf 15% mit anderen Angeboten der Jugendhilfe
Hochdorf.

Der Zuschuss des Landkreises steigt bei einem Eigenanteil der Jugendhilfe Hochdorf in Hohe von 7.500 €
auf 98.940 € (ohne die 30%-ige Erhdhung liegt der Zuschuss 2025 bei 65.025 € - mit der notwendigen
Hohergruppierung und Angleichung der Personalkosten) - siehe beigefiigte Kostenkalkulation.

Wenn durch sexuelle Ubergriffe das Wohl und die Gesundheit von Kindern und Jugendlichen gefahrdet wird,
sind die ortlichen Jugendhilfetrager dafiir verantwortlich, dass Schutz- und Hilfsméglichkeiten zur Verfiigung
stehen (§ 79 SGB VIII).
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Aus unserer fachlichen Verantwortung heraus kénnen wir keine weiteren Kiirzungen vornehmen. Sollte es
nicht méglich sein, dies finanziell umzusetzen, wiirden wir hnen die Entscheidung libertragen in welcher Héhe
ein Ausbau der Fachstelle méglich ist.

Im Sinne der Pravention zur Vermeidung von sexuell (ibergrifigem Verhalten und zur Unterstiitzung der
Jugendlichen, die sexuell grenzverletzendes Verhalten zeigen, als auch zur Unterstiitzung von Institutionen in
ihrer Arbeit mit Kindern und Jugendlichen halten wir die Arbeit unserer Fachstelle STELLWERK und dessen
Ausweitung flir sehr wichtig. Wir bitten Sie und die Mitglieder des Kreistages, diesen Antrag wohlwollend zu
prafen, um die unverzichtbare Arbeit im Landkreis Ludwigburg weiterhin abzusichern und den Bedarfen
gerecht zu werden.

Freundliche Griike

Hochdorf — Evang. Jugendhilfe
im Kreis Ludwigsburg e.V.

Eva Teufel

Anlagen:

e Konzeption STELLWERK
e Bedarfe STELLWERK
e Kostenkalkulation 2025
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Teil A: Allgemeiner Teil

1. Trager

Trager der in dieser Konzeption beschriebenen sozialpadagogischen Angebote ist Hochdorf -
Evang. Jugendhilfe im Kreis Ludwigsburg e.V., eine diakonische Jugendhilfeeinrichtung in
freier Tragerschaft, in der derzeit ca. 200 Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene und deren
Familien betreut, gefordert und versorgt werden. Das Betreuungsangebot umfasst
schwerpunktmaRig stationare, teilstationare und ambulante Hilfeformen nach §§ 27ff SGB VIII,
die in verschiedenen Stadten und Gemeinden im gesamten Landkreis Ludwigsburg angeboten
werden. Neben kleinen lebensfeldorientierten Wohngruppen und Verselbstandigungs-
betreuungen sind dies Tagesgruppe, Ambulante Betreuung in Modulen, Soziale
Gruppenarbeit, ambulante Gruppen im schulischen Kontext, ein ambulantes Clearing- und
Trainingsangebot fir Familien, die Flexiblen Hilfen in Form von Sozialpadagogischer
Familienhilfe und Erziehungsbeistandschaft. Uber die klassischen Angebote der Hilfen zur
Erziehung hinaus engagiert sich der Trager in mehreren Kommunen im Bereich der
Schulsozialarbeit, Jugendberufshilfe und anderen Kooperationsprojekten und betreibt zwei
Fachstellen fir sexuell grenzverletzende junge Menschen und fir Kinder psychisch erkrankter
Eltern.

2. Fachliche Grundhaltungen

Die Arbeit in allen Betreuungsbereichen der Evang. Jugendhilfe Hochdorf wird gepragt von
folgenden fachlichen und padagogischen Haltungen und Ansatzen.

2.1.An den Starken ansetzen

Die padagogischen Angebote setzen priméar an den Starken, Méglichkeiten und Vorlieben der
Kinder, Jugendlichen und deren Eltern an. Erfolgserlebnisse und Anerkennung fordern
Selbstbewusstsein, die Motivation und Freude an der Leistung und schaffen die Grundlage fiir
die Bewaltigung der Anforderungen des Alltags und der bisher erlebten Belastungen und
Einschrankungen.

In der Zusammenarbeit mit den Eltern, der Schule und dem sozialen Umfeld werden
vorhandene Ressourcen und Kompetenzen gefordert und gemeinsam neue Méglichkeiten der
Weiterentwicklung erschlossen.

Wir setzen auf die Fahigkeiten der jungen Menschen und deren Familien und arbeiten
ganzheitlich und Idsungsorientiert.

2.2.Soziales Miteinander fordern

Soziale Kompetenz ist eine Schliisselqualifikation, Gber die sowohl Kinder und Jugendliche als
auch Erwachsene verfiigen miissen, damit sie sich personlich entwickeln und schulisch bzw.
beruflich etablieren kénnen. Als zentrale Aspekte der sozialen Kompetenz gelten
Kommunikations- und  Kooperationsfahigkeit, Problem- und  Konfliktbewaltigung,
Handlungskompetenz sowie lebenslange Lernfahigkeit. Wir unterstiitzen Kinder und
Jugendliche in der Entwicklung ihrer sozialen Kompetenzen z.B. durch gezielte und
strukturierte sozialpadagogische Gruppenarbeit. In der Gruppe wird jedes Kind in seiner
Individualitdt wahrgenommen und verstanden und ist damit gleichzeitig Mitglied einer
Gemeinschaft.

Hochdorf - Evang. Jugendhilfe im Kreis Ludwigsburg e.V.
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Auch in den Lebensbereichen Familie, Schule und im sozialen Umfeld der Kinder unterstitzen
wir konstruktive Auseinandersetzungen, um ein gelingendes soziales Miteinander zu
ermdglichen.

2.3. Mit der aktuellen Situation arbeiten

Ausgangspunkt fir die padagogische Arbeit ist die jeweils aktuelle Situation, in der sich der/
die Einzelne, die Familie bzw. die Gruppe befindet und die Themen, welche die Kinder und
Jugendlichen beschaftigen und einbringen. Jeder Mensch wird als Individuum mit seiner ihm
eigenen Lebensgeschichte und seinen ihm eigenen Lebenszusammenhangen betrachtet.

Eine sensible Wahrnehmung und Orientierung an den Beddrfnissen, Einschrankungen und
Befindlichkeiten der Madchen und Jungen ist Voraussetzung, um Zugang zu ihnen zu
bekommen und sie zur Mitarbeit und zur Reflexion des eigenen Verhaltens anzuregen und die
Veranderungs-bereitschaft zu fordern

Um Veranderungspotential in den Familien und im Lebensumfeld der Kinder zu wecken,
bedarf es zunachst der Schaffung einer gemeinsamen Arbeitsgrundlage durch gegenseitiges
Kennenlernen der Lebens- und Arbeitssituation aller Beteiligten bzw. einer Entlastung von
aktuell im Vordergrund stehenden Faktoren. Wir arbeiten wertschatzend, akzeptierend und mit
einer empathischen Grundhaltung.

2.4 Verantwortung starken

Damit sich junge Menschen zu selbstbestimmten und gemeinschaftsfahigen Personlichkeiten
entwickeln, brauchen sie Freirdume und Gestaltungsmdéglichkeiten, in denen sie sich als
wirksam und handlungsfahig erleben. Wir bieten die dazu nétigen Ubungsfelder und fiihren
die Kinder und Familien schrittweise an die Ubernahme von Eigenverantwortung heran.

Durch viele Partizipationsmaoglichkeiten in allen wesentlichen Bereichen werden die Kinder
und Familien in ihrer Verantwortungstbernahme begleitet und beraten. Wir férdern die
Reflexion des eigenen Handelns, entwickeln gemeinsam mit ihnen realistische
Zukunftsvorstellungen und unterstiitzen Kinder und Eltern darin, ihre individuellen Ziele zu
erreichen.

Kinder und Familien erweitern so ihre Handlungsmoglichkeiten und Eltern erfahren
Unterstitzung in der Auslibung ihrer Erziehungsverantwortung.

2.5 Wertschatzung

Wir begegnen den Menschen in unserer Arbeit mit einer wertschatzenden und positiven
Haltung. Hierzu gehdrt, dass wir die individuellen Lebenssituationen und Lebensentwrfe der
uns anvertrauten jungen Menschen und deren Eltern/Personensorgeberechtigten
respektieren. Aus unserer Sicht kann Veradnderung nur gelingen, wenn der bisherige
Lebensentwurf als der bis dahin bestmdgliche Weg das Leben zu bewaltigen, respektiert und
anerkannt wird.

2.6. Vielfalt

Die Vielfalt der kulturellen Hintergriinde, der geschlechtlichen Diversitidten und das
Kennenlernen anderer Lebenswelten fordert Kompetenzen in unterschiedlichsten Bereichen
(beispielsweise interkulturell, sexuell, gesellschaftlich) und wirkt Vorurteilen entgegen. Vieifalt
leben wir auch bezogen auf die personlichen psychischen, physischen und kognitiven
Fahigkeiten jedes einzelnen Menschen. Im Zusammenleben kénnen junge Menschen Wege
finden, mit unterschiedlichen Sichtweisen, Wertvorstellungen und Mehrdeutigkeiten einer

Hochdorf - Evang. Jugendhilfe im Kreis Ludwigsburg e.V.



Konzeption Fachstelle STELLWERK
4

pluralen Gesellschaft zurecht zu kommen. Durch Erkennen von Unterschieden und
Gemeinsamkeiten konnen eigene Positionen Uberdacht sowie Respekt und Toleranz
gegenuber anderen Menschen entwickelt werden.

Die Beschaftigung mit kulturelien und geschlechtlichen Unterschieden, Bildungschancen,
sozialadaquatem Verhalten und persénlichen Erlebnissen sind wichtige Schritte, um sich
zurechtzufinden. In der Gemeinschaft erfahren die jungen Menschen Unterstltzung und
Orientierung im Alltag, interagieren mit anderen Menschen, lernen so Unterschiedlichkeiten
kennen und akzeptieren. Gegebenenfalls erfahren und erlernen sie dadurch auch die deutsche
Sprache und Kultur.

3. Kinderrechte und Beteiligung

Wir sichern die Rechte der Kinder durch klare Beteiligungs- und Beschwerdeverfahren, deren
Ablauf in unserem -Hochdorfer Schutzkonzept und Qualitdtshandbuch geregelt ist. Wir
informieren Eltern, Kinder und Jugendliche bei Aufnahme Uber diese Mdglichkeiten und
ermutigen sie, diese zu nutzen. Wir beteiligen Kinder und Eltern durch ein geregeltes
Aufnahmeverfahren, Betreuungsvereinbarungen und in der Hilfe- und Erziehungsplanung. Wir
haben im Falle einer Kindeswohigefahrdung ein klar geregeltes Kinderschutzverfahren und
eine ,insoweit erfahrene Fachkraft* (ieF), die uns zur Beratung und Gefahrdungsbeurteilung
zur Verfligung steht.

Orientiert an der UN-Kinderrechtskonvention richten wir unser Handeln an folgenden
Grundpramissen aus:

. Recht auf Gleichbehandlung (Art 2);

. Recht auf Kindeswohl (Art 3);

. Recht auf Leben und persoénliche Entwicklung (Art 6);

. Recht auf eigene Meinung in allen das Kind beriihrenden Angelegenheiten (Art 12);
. Recht auf Forderung behinderter Kinder (Art 23).

Zur Sicherung des Kindeswohls und zum aktiven Kinderschutz setzen wir folgende
Instrumentarien in unserer Alltagsarbeit ein:

. Beschwerdeverfahren fur junge Menschen;
. Umgang mit Fehlverhalten;
. Kinderschutzverfahren.

Wir sind bestrebt, die Rechte von Kindern nicht nur formal verankert zu wissen, sondern sie
im Alltag umzusetzen. Wir leben Partizipation im Alltag und haben dariiber hinaus Projekte, in
denen wir mit den Eltern und den Jugendlichen in Arbeitsgruppen bestimmte Verfahren
gemeinsam erarbeiten. Die Beteiligung von Kindern und Jugendlichen ist ein zentrales
Element der Gestaltung unserer padagogischen Arbeit. Wir fordern die aktive Beteiligung
junger Menschen und ihrer Familien an Entscheidungsprozessen, die ihr Leben maldgeblich
beeinflussen. Wir richten unser Handeln an ihren individuellen Lebensentwirfen und den sich
daraus ergebenden Hilfebedarfen aus.

Zur Starkung der individuellen Kompetenzen bieten wir den Kindern, Jugendlichen und
Familien zu verschiedenen Themen Prédventionsangebote an (beispielsweise.:
Sexualpadagogisches Konzept, Medienpadagogisches Konzept, Gewaltpravention)

In der Uberzeugung, dass jede/r der/die beste Expert*in fir sich selbst ist, setzen wir an den
Fahigkeiten und am eigenen Zutrauen an, damit Veranderungen gelingen kénnen. Dies gelingt
dann am besten, wenn die Menschen, die sich verandern wollen, daran glauben, dass es
gelingen kann.

Hochdorf - Evang. Jugendhilfe im Kreis Ludwigsburg e.V.
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4. Qualitatssicherung

Zur Gewahrleistung einer qualitativ hochwertigen Dienstleistung verfugt Hochdorf -
Evangelische Jugendhilfe im Kreis Ludwigsburg Gber ein umfassendes Qualitdtsmanagement
und Qualitdtssicherungssystem. Diese umfassen detaillierte Verfahrensregelungen aller
qualitatsrelevanten Prozesse, welche in direktem Zusammenhang mit dem Hauptprozess
,Betreuung” stehen (z.B. Aufnahme- und Entlassverfahren, Hilfe- und Zielerreichungsplanung,
Partizipation, Beschwerdeverfahren usw.) sowie Verfahrensregelungen mittelbarer Prozesse,
die die Aufrechterhaltung der fachlichen Kompetenz der padagogischen Mitarbeiter*innen
sichern (z.B. Fachberatung, Fortbildung, Supervision, Stellenbeschreibungen, Einarbeitung
USW.).

Hochdorf - Evang. Jugendhilfe im Kreis Ludwigsburg e.V.
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Teil B — Fachstelle STELLWERK

1. Einfuhrung

Die Fachberatungsstelle STELLWERK ist eine Beratungsstelle von Hochdorf — Evang.
Jugendhilfe im Kreis Ludwigsburg e.V. und steht seit Mai 2010 fir die Bedarfe im Landkreis
zur Verflgung. In einem Uber mehrere Jahre andauernden Prozess war zu beobachten, dass
junge Menschen nicht nur Opfer von Sexualstraftaten sind, sondern auch als sexuell auffallig
und Ubergriffig in Erscheinung treten.

Laut der polizeilichen Kriminalitdtsstatistik des Polizeiprasidiums Ludwigsburg — Boblingen
gehorten 2022 Uber 46 % der Tatverdachtigen bei Straftaten gegen die sexuelle
Selbstbestimmung dem Personenkreis der Kinder, Jugendlichen und Heranwachsenden an.
Aus der einschidgigen Forschung wissen wir zudem, dass ein grof3er Anteil der erwachsenen
Sexualtater deutlich vor dem 18. Lebensjahr erstmals sexuell Ubergriffig geworden ist.

Zu STELLWERK kommen sexuell (bergriffige junge Menschen in der Pubertdt und
Adoleszenz, also in einer Phase, in der ein Umbauprozess in deren Personlichkeit stattfindet,
wie es ihn sonst im Leben eines Menschen nicht vergleichbar gibt. Es geht um Themen wie
Identitatssuche, Liebe und Sexualitidt, Schuiabschluss und Berufswahl, Ablésung vom
Elternhaus, Partnersuche, etc. In der Beratungsstelle STELLWERK werden diese
Umbauphase junger Menschen und die damit einhergehenden Faktoren und
Entwicklungsmaglichkeiten berlcksichtigt.

Auch wenn Kinder unter 14 Jahren strafrechtlich schuldunféhig sind, haben Sie ein Recht
darauf geeignete Hilfe zu bekommen, um sich und ihr Gegenulber in ihrer Entwicklung nicht
durch weitere sexuelle Grenzverletzungen zu gefdhrden. Jugendliche bis 18 Jahren und
Heranwachsende bis 21 Jahren kénnen nach dem Jugendstrafrecht verurteilt werden. Sie
bendtigen Uber die Verurteilung hinaus eine geeignete Unterstutzung und Beratung, dass ihr
sexuell grenzverletzendes Verhalten sich nicht verstarkt und verfestigt. Damit es zu keinen
weiteren Ubergriffen kommt, ist eine wichtige Voraussetzung, dass junge Menschen ihre
(sexuellen) BedUrfnisse, sowie den Umgang damit kennen und steuern konnen.

Dies sieht Hochdorf — Evang. Jugendhiife als eine grundlegende Aufgabe der Jugendhilfe und
mochte dieser Anforderung mit der Fachstelle STELLWERK gerecht werden.

2. Zielgruppe

Das Angebot der Fachstelle STELLWERK richtet sich an sexuell grenzverletzende und
ubergriffige junge Menschen.

Diese sind durch verbales, koérperlich ausagierendes und Ubergriffiges sexualisiertes
Verhalten aufgefallen, sind wegen sexualisierter Gewalt angezeigt worden, bereits wegen
eines Sexualdelikts verurteilt worden oder werden noch verurteilt. Das heil3t die jungen
Menschen, die zu STELLWERK kommen, bringen ein Themenspektrum mit, das sich tber
verbale und korperliche Belastigung, digitale Ubergriffe, Noétigung, Vergewaltigung,
innerfamilidrer Missbrauch, Exhibitionismus, etc. erstreckt.

Die gesetzliche Begriffserklarung definiert Kinder bis zum Alter von 14 Jahren, Jugendliche
von 14 bis 18 und Heranwachsende von 18 bis 21 Jahren. Der Schwerpunkt der Fachstelle
liegt auf der Beratung der sexuell Gbergriffigen Kinder und Jugendlichen im Alter von 12 bis 18
Jahren.
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Das sexuell grenzverletzende Verhalten wird in der Regel von den Eltern, dem Jugendamt,
der Schule, anderen Einrichtungen oder den Jugendlichen selbst festgestellt. Eine weitere
Mdoglichkeit ist, dass die Jugendlichen im Rahmen eines Strafverfahrens an STELLWERK
vermittelt werden.

Neben den Jugendlichen selbst berat STELLWERK auch Personen, die durch das sexuell
grenzverletzende Verhalten mittelbar betroffen sind, wie Eltern, Geschwister und andere
Familienangehdrige.

Schiiefilich berat und begleitet STELLWERK auch Institutionen, welche mit jungen Menschen
arbeiten oder sie in Obhut haben (Jugendhilfeeinrichtungen, Jugendhauser, Schulen, etc.).

3. Ziel der Fachstelle

Ziel der Fachstelle ist es, durch eine friihzeitige Intervention zu verhindern, dass sexuell
grenzverletzende Kinder und Jugendliche in einen Kreislauf geraten, der zu einer
Manifestierung ihres schadigenden Verhaltens fuhren kann. Dazu gehort zuallererst das
Erkennen der eigenen Bedirfnisse, die Ubernahme von Verantwortung fir das schadigende
Verhalten und die Entwicklung einer gesunden und selbstbestimmten Sexualitidt des
Jugendlichen.

Die Fachstelle bietet den Kindern und Jugendlichen und deren Familien im Rahmen der
Jugendhilfe eine umfassende beratend-therapeutische Hilfestellung an.

Daruber hinaus informiert, berat und unterstutzt die Fachstelle Fachkrafte aus der Jugendhilfe
und anderen Institutionen im Umgang mit dieser speziellen Zielgruppe.

Die Forderung dieser Jugendlichen und deren nicht schadigenden sexuelier Entwicklung dient
der Rickfallvorbeugung und somit dem Opferschutz.

4. Aufgaben, Inhalte & Methoden der Fachstelle
4.1. Einzelfaithilfe

4.1.1. Kontaktaufnahme

Meistens sind grenzverletzende Jugendlichen zu Beginn nicht selbst motiviert, sich freiwillig in
eine Beratung oder Therapie zu begeben. Die Auseinandersetzung mit ihrem Ubergriffigen
Verhalten ist mit Angst, Scham oder Wut besetzt. Taterstrategien wie Leugnen,
Bagatellisieren, Manipulation  und  kognitive  Verzerrungen  verhindern  eine
Auseinandersetzung mit den Taten.

In der Regel kommen sie erst durch die Intervention von anderen Einrichtungen z.B. Schulen,
Jugendamt, Jugendhilfeeinrichtungen, mit Unterstiitzung der Eltern oder durch Uberweisung
der Justiz in die Fachstelle. Vor der konkreten Arbeit mit dem Ubergriffigen Jugendlichen steht
daher oft die Koordination des Umfelds, das den Jugendlichen einen verbindlichen Rahmen
bietet (dullerer Druck/Zwangskontext), sich mitihrem schadigenden Verhalten auseinander zu
setzen. Die Motivation durch das Umfeld bzw. der Zwangskontext hilft den Jugendlichen,
solange mitzuarbeiten, bis sie selbst die ersten Erfolge sehen und somit den Nutzen der
Beratung erkennen.

Im Rahmen des Aufnahmeverfahrens erfolgen Explorationsgesprache mit den beteiligten
jungen Menschen, deren Eltern, Angehdrigen, sowie ggf. Fachleuten, welche mit diesen
jungen Menschen arbeiten.
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Anklageschriften, Urteile, aber auch medizinische Befunde, therapeutische Vorerfahrungen,
etc. werden gesichtet. Im Teamgesprach kann es dann bereits zu Vorentscheidungen dariiber
kommen, ob ein sexuell libergriffiger junger Mensch bei STELLWERK richtig verortet ist, bzw.
welche Einrichtung womaoglich geeigneter sein kénnte.

Kommt es zu einer Aufnahme der Beratung, erfolgt ein Vertragsabschluss mit den Beteiligten,
dabei werden wichtige Vereinbarungen und der Ablauf der Beratung schriftlich festgehalten.

4.1.2. Motivationsphase

Wie geschildert, beginnt die Beratung haufig vor dem Hintergrund eines Zwangskontextes, in
welchem die Auseinandersetzung der jungen Menschen mit den begangenen Ubergriffen
durch Scham- und Schuldgefiihlen blockiert ist. Sie empfinden die Beratung dadurch meist als
LStrafe”, der sie sich unterwerfen missen. Dies ist auf Dauer keine hilfreiche Voraussetzung
fir eine gelingende Beratung im Sinne einer positiven Entwicklung des jungen Menschen.
STELLWERK vermittelt ihnen, dass sie als Gesamtpersonlichkeit gesehen werden und nicht
auf die ,Taterschaft reduziert werden. Im Rahmen einer umfassenden Biographie-Arbeit
entsteht zu Beginn der Beratung ein Gesamtbild des bisherigen Lebens des jungen Menschen
mit der Zielsetzung, in einem weiteren Schritt der Therapie oder Beratung abzuklaren, wie die
Grenzverletzung mit der Gesamtpersonlichkeit auf seinem/ihrem  Lebensweg
~Zusammenpasst:

¢ Wie war der bisherige Lebensverlauf (Lebenshintergrund)?
e Welche Entwicklungsbedingungen sind oder waren vorhanden (Familie)?

e Wie ist die soziale Integration des jungen Menschen (Peergroup, Freunde, Schule,
Ausbildung)?

e Welche Fertigkeiten, Starken und welche Hobbies, Werte, Ziele, etc., hat der junge
Mensch (Ressourcenorientierung, Weltbild, Frauen- und Mannerbild)?

e Was war der emotionale Nutzen der sexuellen Ubergriffe (Bedirfnishintergrund,
Funktion des Ubergriffs)?

In der Motivationsphase werden die Grundlagen flr eine positive Weiterentwicklung des
jungen Menschen geschaffen. Ziel ist es hier, dass der junge Mensch selbst erfahrt, dass es
lohnenswert ist, sich selbst kennenzulernen und zu erforschen (Selbstwirksamkeit). Dadurch
kann die Voraussetzung fur die Steuerung der klinftigen Handlungen geschaffen werden.

4.1.3. Beratung und Therapie von sexuell tibergriffigen Jugendlichen

Zu Beginn der Behandlung steht neben der Motivationsarbeit eine ausfiihrliche Exploration der
Situation des jungen Menschen mit dem Ziel, die Problematik und Gefahrdung fir andere
einschatzen zu konnen und zu bestimmen, welche Hilfen fir diesen jungen Menschen
erforderlich sind.

Die Explorationsphase umfasst auch eine moglichst umfassende und detaillierte
Rekonstruktion der Vorfalle. Welche scheinbar belanglosen Entscheidungen wurden im
Vorfeld vom jungen Menschen getroffen? Mit welchen kognitiven Verzerrungen war der junge
Mensch in der Lage, sich die ,Erlaubnis® fiir den sexuellen Ubergriff zu geben? Die Gedanken,
Geflihle und Handlungen des jungen Menschen bei der Planung und Durchfiihrung der
Ubergriffe werden betrachtet mit dem Ziel, dass der junge Mensch sein Handeln versteht,
Verantwortung (ibernimmt und dadurch weitere Ubergriffe verhindert werden kénnen.

Neben der Arbeit am ,Delikt“ steht in der Beratung und Therapie immer die Starkung der
Persdnlichkeit des jungen Menschen im Vordergrund. In unterschiedlichen Settings und mit
differenzierten Methoden werden folgende Themen mit den jungen Menschen bearbeitet:
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o Deliktarbeit:
Rekonstruktion der Tat(en); Uberwindung von Verleugnungsstrategien; Funktion der
Ubergriffe erkennen; Ubernahme von Verantwortung; Bezug zu anderen Ubergriffen
(Muster?)

e Tatfolgen:
Situation des Opfers und Empathie flr das Opfer; Reaktionen der Familie und der
Gesellschaft; Konsequenzen fiir den Jugendlichen selbst.

4.1.4. Selbstwirksamkeit

Far eine Ruckfallprophylaxe werden Risikogefiihle, -gedanken, -fantasien, -situationen...
ausgearbeitet und konkrete Bewaltigungsstrategien, alternative Verhaltensvarianten und neue
Handlungsalternativen erprobt.

Es werden legale Méglichkeiten der Bedurfnisbefriedigung gesucht, Hochrisikosituationen
identifiziert und individuelle Ruckfallvorkehrungen entwickelt.

Dabei sollen Ruckfallgefahren frihzeitig erkannt und angegangen werden; ggf. unter
Einbeziehung des sozialen Umfeldes wie Familie, Peergroup, etc.

4.1.5. Nachsorge

Die Nachsorge beinhaltet das Angebot fiir Kontaktaufnahme und Gesprache auch nach
Abschluss der Beratung bei STELLWERK. Die Beratung der jungen Menschen geschieht
i.d.R. weiterhin in Einzelsettings. Beratungsintervall und Beratungsdauer orientiert sich am
Einzelfall.

Zudem werden mit den jungen Menschen Themen gesammelt, die sowohl eine risiko- als auch
eine ressourcenorientierte Perspektive beinhalten. In jedem Fall wird der Blick darauf gerichtet,
wie Erfahrungen und Aktivitdten, die als grundlegend fir die jungen Menschen betrachtet
werden, kunftig nicht schadigend und legal erreicht werden kénnen. Es sollen neue
Fahigkeiten und Zukunftschancen gezielt aufgebaut werden.

4.2. Gruppenangebot

Die Peer Group spielt im Rahmen der Entwickiung einer eigenen Sexualitat und Wahrung von
Grenzen einen grof’en Einfluss. Daher kénnen gruppenpadagogische Methoden helfen,
solche Entwicklungsschwierigkeiten im Bereich der Wahrnehmung eigener und fremder
Empfindungen und Grenzen aufzuzeigen, sowie bei sexuell grenzverletzenden
Verhaltensweisen entgegen zu wirken. In einem geschitzten Rahmen werden Normen des
miteinander Lebens aufgezeigt, reflektiert und erprobt.

4.2.1. (psycho-edukatives Angebot) ,,Signalgeber”

Einige sexuelle Grenzverletzungen junger Menschen zeigen durch ihre Haufigkeit, Menge und
Intention noch keine stark verinnerlichte Verhaltensweisen auf. Diese lassen jedoch den
Bedarf einer grundlegenden Belehrung vermuten. Hier bedarf es einer friihzeitigen
Intervention und eines konsequenten Aufzeigens der Auswirkungen ihres Verhaltens. In
diesem Zusammenhang ist auf eine homogene Gruppe von Alter und Entwicklungsstand zu
achten.

Hochdorf - Evang. Jugendhilfe im Kreis Ludwigsburg e.V.



Konzeption Fachstelle STELLWERK
10

Mit Hilfe von Ubungen, Impulsen, Hausaufgaben und Experteninformationen (z.B. Polizei,
anderer Beratungsstellen, ...) sind Inhalte der drei Gruppenangebote:

o rechtliche Aufklarung
¢ Einflisse von und Auswirkungen auf das Umfeld aufzeigen
e personliches Bewusstsein wecken

Zu dem Gruppenangebot gehort ein verbindliches, individuelles Vorgesprach in dem Bedarfe
und Eignung des jungen Menschen fiir das Angebot ausgelotet werden. Danach startet Uber
einen Zeitraum von zwei Monaten drei verpflichtende Gruppentermine (a 2 Stunden). Die
Sorgeberechtigten werden durch einen Informationsbrief an dem Prozess beteiligt und konnen
bei Bedarf weitere Beratung in Anspruch nehmen. Nach vollstéandiger Teilnahme gibt es eine
Bescheinigung mit Anregungen fiir die jungen Menschen. Hierzu kann bei Bedarf weitere
Einzelberatung durch STELLWERK oder Vermittlung an andere Hilfen gehoren.

4.2.2. (beraterisch-therapeutisches Angebot) Weichensteller”
Bedarf vorhanden, aber aufgrund der Finanzierungsmaoglichkeiten derzeit zurlickgestellt

Junge Menschen, die durch (mehrfache) sexuelle Ubergriffe, Vergewaltigungen, Nétigungen
oder andere auffalligere sexuelle Grenzverletzungen in Erscheinung treten, zeigen den Bedarf
fir einen tiefergehenden Aufarbeitungsprozess. Um diesen in einem Gruppensetting
bearbeiten zu kénnen, bedarf es allerdings einer gewissen Gruppenfahigkeit und bestimmter
Personlichkeitsstrukturen (ausgeschlossen sind z.B. narzisstische Tendenzen). Daher erfolgt
zunachst eine genaue Priifung, ob der junge Mensch von einem Gruppenangebot profitiert.

Der Austausch mit Gleichaltrigen fordert einen reflektierten Umgang der jungen Menschen mit
ihren (sexuellen) Bedirfnissen und den eigenen Grenzen, sowie den Grenzen von anderen.
Ein Gruppenangebot bietet dabei eine sichere und verldssliche Struktur, um die ndtigen
sozialen Kompetenzen im Umgang miteinander zu entwickein und damit positive Erfahrungen
in der Peergroup zu sammeln. Ziel des Gruppenprozesses ist es, die jungen Menschen bei
einem kognitiven und emotionalen Neustrukturierungsprozess zu begleiten, Weichen fir die
eigene Entwicklung zu stellen und mit Hilfe der Peergroup das nétige Feedback zu bieten.

Dabei werden die eigene Lebensgeschichte, vorhandenen Risikofaktoren, Tatszenarien,
Emotionen und Opferempathie betrachtet. Zuséatzlich ist der Umgang mit Selbstwert,
Selbstwirksamkeit, mdglichen Schutzfaktoren und einer Risikovermeidung, sowie eine
Entwicklung eines ,Notfallkoffers“ mit Strategien Bestandteil des Angebotes.

Orientiert an den Beratungsphasen von Kontaktaufnahme, Motivationsphase, Beratungs- und
Explorationsphase, Selbstwirksamkeitsphase bis Nachsorgephase, werden in den
Gruppenterminen Methoden mit systemischen und erlebnispddagogischen Elementen
eingesetzt. Bei Bedarf kdnnen auch Einzelsetting-Elemente, wie auch Elterngesprache, mit
eingebaut werden. Ebenso kdénnen nach Abschluss des Angebots weitere Einzeltermine
folgen.

Abhangig von der Beratungsfortschreibung und der Gruppenkonstellation ist die Dauer des
Angebotes auf 1 - 1,5 Jahre angelegt und findet in der Regel wochentlich statt (Ferien
ausgenommen). Die geschlossene Gruppe umfasst 3 bis 6 Teilnehmende. Es ist dabei auf
eine homogene Gruppe von Alter und Entwicklungsstand zu achten.
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4.3.Beratung von Angehorigen/ Eltern- und Familienarbeit

4.3.1. Begleitung und Beratung als integraler Bestandteil

Integraler Bestandteil des Angebots der Fachstelle ist die Begleitung und Unterstiitzung der
Eltern, Geschwister und wichtiger Bezugspersonen der jungen Menschen.

STELLWERK mdochte die Jugendlichen mit sexuell grenzverletzendem Verhalten in ihrer
Entwicklung férdern und begleiten. Bei einem systemischen Vorgehen bedeutet dies auch,
dass die Bezugspersonen und deren Beziehungen in den Beratungskontext integriert werden.
Je nach Stand des Beratungsprozesses wird mit den Jugendlichen geschaut, in welcher Form
diese Integration der Bezugssysteme gestaltet werden, etwa durch Aufstellungen, Timeline,
gemeinsame Sitzungen u.a.m. Die Anbindung der Eltern unterstitzt die positive Entwicklung
der Jugendlichen entscheidend.

4.3.2. Begleifung von Familien im kooperativen Kontext

Bei innerfamilidren sexuellen Ubergriffen (Geschwister, Cousin/Cousinen, etc.) gestaltet sich
die Situation flr die Eltern besonders schwierig. Die Eltern/Familien haben nun ,lUbergriffige"
und betroffene Kinder zu begleiten. Dies ist eine enorme Herausforderung fir alle Beteiligten.
Nach der Aufdeckung der Gewait stehen i.d.R. die betroffenen sowie die Ubergriffigen jungen
Menschen im Fokus. Die Belastungen der Eltern werden hier oftmals (bersehen.

Hier bewahrt sich eine enge Kooperation und Koordination zwischen den
Fachberatungsstellen STELLWERK und der Opferberatungsstelle Silberdistel. In engen
Absprachen werden das Hilfekonzept und die Interventionen auf die Familie zugeschnitten und
aufeinander abgestimmt.

4.3.3. Begleitung und Beratung als eigenstandiges Angebot

Die Aufdeckung sexueller Ubergriffe bedeutet fir die gesamte Familie eine krisenhafte
Situation. Daher ist eine gezielte Unterstiutzung notwendig, um diese bewaltigen zu kdnnen.

Eltern werden hinsichtlich aller deliktrelevanten Aspekte bei ihrer Erziehung beraten und
unterstutzt. Sie brauchen ein eigenes Unterstitzungsangebot, um mit dem grenzverletzenden
Verhalten ihrer Kinder umgehen und angemessen darauf reagieren zu kénnen. STELLWERK
vermittelt hier u.a. grundlegende Informationen an die Eltern und bietet eine personliche
Unterstitzung an. Notwendige Hilfen, die die Eltern bei der eigenen Verarbeitung der oftmals
traumatischen Erfahrungen unterstitzen, werden skizziert und bereitgestelit. In einem zweiten
Schritt wird besprochen, welche Unterstiitzung betroffene und tbergriffige Kinder bendtigen.

4.4. Institutionsberatung

4.4.1. Institutionsberatung im laufenden Beratungsprozess
— Fallvernetzung und verbindliche Kooperation im Einzelfall

Eine weitreichende Fallvernetzung kann wertvolle Dienste leisten, dass sich junge Menschen
in einem ambulanten Setting auf den notwendigen Beratungsprozess einlassen. Die
Fallvernetzung mit Schule, Beratungsstelle, Jugendhilfe, etc. kann durch eine gemeinsam
vermittelte Haltung helfen, eindeutige Reaktionen und MaRnahmen in relevanten
Lebensbezlgen aufzuzeigen. Dadurch kdnnen die jungen Menschen dazu motiviert werden,
sich mit dem eigenen problematischen Verhalten auseinanderzusetzen.
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Fur eine fachlich gute Begleitung der Jugendlichen kann daher eine zuverlassige
Zusammenarbeit mit dem Netzwerk professioneller Hilfen von entscheidender Bedeutung
sein. Dabei werden unter Beruicksichtigung der Datenschutzrichtlinien relevante Informationen
ausgetauscht, Vorgehensweisen und Aufgaben abgesprochen und gemeinsame Ziele
festgelegt.

Grundsatzlich gilt, dass padagogische Fachkrafte, die in ihrer Arbeit mit der Problematik
sexueller Grenzverletzungen durch Jugendliche konfrontiert werden, sich selbst beraten
lassen, sowie Begleitung und Unterstiitzung erhalten.

4.4.2. Institutionsberatung im Rahmen des Schutz- und Praventionsprozesses

STELLWERK bietet Fachkraften, die mit sexuell grenzverletzenden jungen Menschen arbeiten
oder in Kontakt stehen, Beratung und Unterstiitzung an.

Dabei werden Beratungsstellen, Behorden, Schulen, Angebote der offenen Jugendarbeit,
Schulsozialarbeit sowie Einrichtungen der Erziehungshilfe durch die Fachstelle STELLWERK
mit Anregungen und Informationen versorgt, wie sie im Umgang mit sexuell grenzverletzenden
jungen  Menschen ihre Risikofaktoren reduzieren und ihre  Schutz- und
Praventionsmafinahmen ausbauen kénnen.

4.5. Kooperation & Vernetzung

Um die fachliche Arbeit mit der Zielgruppe junger Menschen mit sexuell grenzverletzendem
Verhalten im Landkreis weiter zu entwickeln, einen professionellen Umgang mit Betroffenen
in Einrichtungen der Jugendhilfe zu gewahrleisten und gewisse Standards zu implementieren,
hat sich die Fachstelle STELLWERK ein Netzwerk aufgebaut, das sie pflegt und ausbaut.

So gehort hierzu eine enge Kooperation mit ,Silberdistel — Fachberatungsstelle gegen sexuelle
Gewalt an Kindern und Erwachsenen’. Diese Kooperation beinhaltet regelmalige
Kooperationsgesprache, gemeinsame  Beratungen in  Einzelfallen, kooperative
Institutionsberatungen und ggf. gemeinsame Offentlichkeitsarbeit. So ist Silberdistel auch im
Fachbeirat von STELLWERK vertreten und STELLWERK bringt sich im Fachbeirat von
Silberdistel mit ein.

Einige junge Menschen werden durch die Jugendhilfe im Strafverfahren an STELLWERK
vermittelt. Um diese Vermittlung effektiv und inhaltlich sinnvoll zu gestalten, finden jahrliche
Kooperationsgesprache statt. Inhalte sind Auswertung der Kooperationserfahrungen,
Abstimmung der Vermittlungsabldufe und Klarung der aktuellen Bedarfe.

Dariber hinaus wird ein enger Austausch mit weiteren Kooperationspartnern, wie
Amtsgerichte, Polizei, Kinder- und Jugendpsychiatrie oder weiteren freien Tragern der
Jugendhilfe angeboten und aufgebaut.

Auf regionaler Ebene beteiligt sich STELLWERK im ,Facharbeitskreis Beschuldigter im
Kontext sexualisierter Gewalt“, um gegenseitige Erfahrungen zu teilen und die Arbeit mit der
Zielgruppe weiter zu entwickeln.

STELLWERK ist dartber hinaus Mitglied in der ,Bundesarbeitsgemeinschaft Kinder und
Jugendliche mit sexuell grenzverletzendem Verhalten (BAG KJSGV).

Die Fachstelle STELLWERK vertritt das Ziel das Thema ,sexuelle Ubergriffe durch
Jugendliche” zu enttabuisieren, vorhandene Hilfsangebote publik zu machen und einen
angemessenen Umgang mit dieser Problematik zu fordern; ggf. kann hierzu gezielte
Offentlichkeitsarbeit in Medien oder Beteiligung an Fachtagen beitragen.

Hochdorf - Evang. Jugendhilfe im Kreis Ludwigsburg e.V.



Konzeption Fachstelle STELLWERK
13

5. Rahmenbedingungen

5.1. Standort und Raumlichkeiten

Die Fachstelle ist rdumlich integriet in die Dienststelle ,Flexible Hilfen und
Jugendlichenbetreuung“ des Tragers in der Wilhelmstrale in Ludwigsburg.

Sie ist damit zentral gelegen und gut erreichbar.

AuRerdem kann die dort vorgehaltene Infrastruktur genutzt werden.

5.2. Personal

Die beratenden Fachkrafte verfligen Uber eine spezielle Fachkompetenz fir die Arbeit mit
dieser Zielgruppe.

Die Qualitat der Arbeit wird durch die zustdndige Fachleitung von Hochdorf - Evang.
Jugendhilfe im Kreis Ludwigsburg e.V. sichergestellt, hierzu finden u.a. kontinuierliche
Beratungen mit dem Team statt.

Zur weiteren Sicherung der Qualitat der Beratung mit diesem speziellen Personenkreis nimmt
das STELLWERK-Team regelmaRig eine externe Supervision in Anspruch.

AulRerdem nehmen die padagogischen Mitarbeiter‘innen regelmalig an hausinternen und
externen Fort- und Weiterbildungsveranstaltungen teil, um aktuelle Forschungen und neuere
wissenschaftliche Erkenntnisse im Blick zu behalten und die eigenen konzeptionellen
Uberlegungen weiterzuentwickeln.

Da es sich Uberwiegend um mannliche Jugendliche handelt, solite die Arbeit vorrangig von
mannlichen Mitarbeitern geleistet werden. Als sehr sinnvoll hat sich dennoch ein
gemischtgeschlechtliches Team herausgestelit.

5.3. Finanzierung und Berichterstattung

Finanziert wird die Fachstelle Uberwiegend Uber eine Vereinbarung mit dem Landkreis
Ludwigsburg. Zu einem geringen Teil tragen auch Spenden und andere Geldzuweisungen zur
Finanzierung bei.

In einer jahrlich stattfindenden Fachbeiratssitzung berichtet der Trager Gber die Inhalte und
Umsetzung der vom Landkreis geforderten Leistungen. Dem Fachbeirat gehoren neben
Vertretern des Landratsamtes aus dem Fachbereich Kinder, Jugend und Familie auch
Vertreter anderer freier Trager der Jugendhilfe, sowie Vertreter anderer Fach- und
Beratungsstellen an.

6. Rechtliche Grundlagen

Im Kinder- und Jugendhilfegesetz (§ 1 Absatz 3 Nr. 4; SGB VIII) wird der 6ffentliche Trager
der Jugendhilfe auf das Ziel, Kinder vor Gefahren zu schitzen, verpflichtet.

Angebote des erzieherischen Kinder- und Jugendschutzes ,sollen junge Menschen beféahigen,
sich vor gefahrdenden Einflissen zu schitzen und sie zu Kritikfahigkeit, Entscheidungs-
fahigkeit und Eigenverantwortlichkeit sowie zur Verantwortung gegenulber ihren Mitmenschen
fOhren ...* (§ 14 SGB VIII).
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Die Trager der Hilfen zur Erziehung werden in § 27 Abs. 3 SGB VIII dazu aufgefordert,
padagogische und damit verbundene therapeutische Leistungen zu gewahrleisten. Neben den
Mdoglichkeiten der Beratung hat das Jugendamt alle im Einzelfall erforderlichen weiteren
padagogischen und therapeutischen Hilfen nach § 27 ff SGB VIII anzubieten.

Wenn durch sexuelle Ubergriffe das Wohl und die Gesundheit von Kindern und Jugendlichen
gefahrdet wird, sind die ortlichen Jugendhilfetrager dafir verantwortlich, dass Schutz- und
Hilfsmoglichkeiten zur Verflgung stehen (§ 79 SGB VIII).

Hochdorf - Evang. Jugendhilfe im Kreis Ludwigsburg e.V.
10.04.2024

gez.

Eva Teufel

Fachvorstand

Hochdorf - Evang. Jugendhilfe im Kreis Ludwigsburg e.V.
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Fachstelle STELLWERK

aghger

Antrag auf
- Anpassung der laufenden Kosten
- Bedarfsanpassung - Stellenausbau

Ausgangslage

Im Mai 2010 startete die Fachstelle STELLWERK mit ihrer Arbeit im Landkreis Ludwigsburg
mit einem Stellenanteil von ca. 15 %. Ab 2012 wurden die Stellenanteile auf 40%, 2015 auf
60% erhoht. Ziel war es von Beginn an, sexuell Gbergriffigen Jugendlichen im Landkreis
Ludwigsburg eine Anlaufstelle zu bieten und Institutionen zu beraten, die von sexuellen
Ubergriffen durch Jugendliche betroffen sind.

Seither gibt es weiterhin einen kontinuierlichen Anstieg an Anfragen und Bedarfen. 2020
wurden 40 Falle beraten mit 218 Gesprachen. 2023 61 Falle und derzeit sind wir Stand Juni
bereits bei 37 Anfragen. Die ,Intension“ der Taten nahm ebenfalls vor allem seit 2023 zu, was
sich beispielsweise an einem deutlichen Anstieg von Vergewaltigungen (von 4 auf 12
Beratungsanlassen) widerspiegelt. Stand Juni 2024 ist der Anlassgrund fir die Beratung in
diesem Jahr bereits in 8 Fallen Vergewaltigung.

Unsere Arbeit ist in der angehangten Konzeption — inklusive der neuen Bedarfe — ausgiebig
beschrieben. Im Kinder- und Jugendhilfeausschuss im Herbst 2023 haben wir zudem unsere
Fachstelle vorgestellt und waren in einem lebendigen Austausch mit lhnen.

Die Fachstelle STELLWERK ist zwischenzeitlich ein fest etabliertes Angebot und stellt einen
wesentlichen Baustein zur Ergdnzung der Jugendhilfelandschaft im Landkreis Ludwigsburg
dar. Auch Uber den Landkreis hinaus werden wir angefragt, bedienen diese Anfragen aber
nicht, da die Bedarfe des Landkreises schon Uber unseren derzeitigen Kapazitaten liegen, und
wir uns zudem als landkreisinternes Angebot verstehen. Wir werben flr eigene Angebote in
den anfragenden Landkreisen und haben einem Landkreis bei der Einrichtung eines eigenen
Angebotes beratend zur Seite gestanden.

Um unseren personellen Standard halten zu kénnen brauchen wir aufgrund der inzwischen
erheblich gestiegenen Kosten eine Anpassung.

Darlber hinaus sind die Bedarfe gewachsen, so dass ein Personalausbau notwendig wird,
sowohl um die bestehenden Angebote bedarfsgerecht zu stabilisieren, als auch auf neue
Bedarfe adaquat zu reagieren.

Wir wissen um die angespannte Haushaltslage und sehen uns dennoch in der Rolle, die
Bedarfe im Landkreis zu benennen und dafiir einzutreten, diese bestmdglich zu decken. Wir
haben sorgsam geprift, wie wir Bedarfe inhaltlich mit teils groen Abstrichen, aber
kostengunstiger versorgen kdnnen und haben die nicht gedeckten Bedarfe gelb markiert.

1. Stellenausbau der Fachstelle STELLWERK

Neben der Einzelfallberatung und der Institutionsberatung, die kontinuierlich zugenommen hat,
sind Themen sichtbar geworden, die sinnvoller Weise in einem Gruppenangebot aufgehoben
sind und Jugendliche von der peer group profitieren konnen. In Kooperationsgesprachen mit
der Jugendhilfe im Strafverfahren wurden uns die Bedarfe an Gruppenangeboten in
unterschiedlicher Intensitdt immer wieder ans Herz gelegt.
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Um erste Erfahrungen zu sammeln haben wir im April eines der Gruppenangebote gestartet
(,Signalgeber, siehe unten). Alle Teilnehmenden kamen aus der Jugendhilfe im
Strafverfahren. Die Peer Group hat im Rahmen der Entwicklung einer eigenen Sexualitat und
Wahrung von Grenzen einen groRen Einfluss. Daher kdnnen gruppenpéadagogische Methoden
helfen, solche Entwicklungsschwierigkeiten - im Bereich der Wahrnehmung eigener und
fremder Empfindungen und Grenzen - aufzuzeigen, sowie bei sexuell grenzverletzenden
Verhaltensweisen entgegen zu wirken. In einem geschitzten Rahmen mit gleichen Themen
werden Normen des Miteinanderlebens aufgezeigt, reflektiert und erprobt — dies ermdglicht
eine Reflexion der eigenen Taten und Tatfolgen im gesamten (Gruppen-) Kontext.

e Einzelberatung. Elternberatung. Nachsorge

Die Anzahl der Anfragen haben sich in den letzten Jahren kontinuierlich gesteigert. 2023
nahmen die Anfragen sehr deutlich zu. Hier kam es zu einem Anstieg von bisher 48 auf 61
Falle. 2024 haben wir Stand Juli bereits 46 Anfragen. Dadurch mussten wir in den meisten
Fallen den urspriinglich 14-tdgigen Beratungsrhythmus auf 3-4-wochig ausdehnen und die
Wartezeit fir neue Anfragen erhoht sich derzeit auf bis zu drei Monate. Um kontinuierlich mit
den Jugendlichen an ihrem Prozess dran zu bleiben und eine Auseinandersetzung mit ihrem
Verhalten zu erreichen braucht es mindestens 14-tédgige Beratungen. Ebenfalls mochten wir
mit Jugendlichen und deren Familien moglichst zeitnah zu den Geschehnissen in einen
Beratungsprozess einsteigen. Um dies umsetzen zu kdénnen bendtigen wir einen
Stellenausbau um 15%. Aufgrund der Haushaltslage wirden wir den Stellenausbau um 5%
auf 10% reduzieren. Damit verbunden missen wir fiir die Wartelisten Entscheidungen treffen,
welchen Anfragenden wir langere Wartezeiten zumuten kénnen und das Risiko erneuter
Ubergriffe in dieser Zeit minimiert sein kdnnten.

e Institutionsberatung

Die Fachstelle STELLWERK beschrankte sich auf Grund der aktuellen Kapazitaten bisher in
erster Linie im Rahmen der Institutionsberatung (Schulen, Jugendhilfe, u.a.) auf Vermittlung
an andere Institutionen oder erste Anregungen zum Aufbau von Schutz- und
Praventionskonzepten, insbesondere in Bezug auf Taterstrategien und Schutz vor Tatern.
Riickmeldung der Institutionen ist, dass sie sich eine umfangreichere Unterstitzung und
Beratung zu diesen Themen wiinschen. Hier konnte STELLWERK ggf. Curricula zu
bestimmten Fragen der Institutionen erarbeiten und in der Beratung zur Verfugung stellen.
Dies wéren unter anderem Anregungen zum Aufbau von Schutz- und Praventionskonzepten,
insbesondere unter Berlicksichtigung des Personenkreises von Tatverdachtigen,
Angebotsmodule fir Ubungen, Impulsen oder Experteninformationen. Dazu bendtigen wir
einen Stellenausbau um 10%. Hier sehen wir keine Reduzierungsmaoglichkeit, sondern hoffen
durch eine intensivere Beratung, Menschen zu befahigen selbst handlungsféahiger zu sein und
den ein oder anderen Beratungsfall intern selbst gut versorgen zu kdénnen, um so die
Kirzungen an anderer Stelle zu kompensieren.

¢ Gruppenangebot .Signalgeber”

Geeignet ist dieses Gruppenangebot fur erstmalige sexuelle Ubergriffe und fiir weniger
intensive Ubergriffe. Pro Gruppe sind 3-5 Jugendliche im Alter von 14-17 Jahren vorgesehen.
Die Termine sind immer im Tandem von zwei Mitarbeitenden durchzufiihren. Bevor wir dies
als Angebot in unsere Fachstelle aufnehmen und damit eine Stellenerhéhung bendtigen,
haben wir im April dieses Gruppenangebot gestartet. Der Austausch unter Gleichaltrigen
zeigte eine hilfreiche Dynamik auf: Zum einen fiel es den jungen Menschen leichter, ihre Taten
zu benennen (evil. da die anderen Teilnehmenden ahnlich agiert hatten). Zum anderen zeigte
das Betrachten der Taten der anderen die Folgen der eigenen Tat nochmals deutlicher auf.
Es konnte bereits im ersten Termin eine deutlichere Auseinandersetzung und damit
einhergehend eine beginnende Haltungsanderung der jungen Menschen und eine erhdhte
Betroffenheit erkannt werden.
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Orientiert an den Anfragen der letzten beiden Jahre und den damit einhergehenden Themen
und Personen, die sich fir ein Gruppenangebot eignen, sehen wir einen Bedarf von 3
Durchgéngen im Monat (sofern wir das nachfolgende Gruppenangebot ,Weichensteller* nicht
umsetzen). Dafir sind notwendig: Einzelgesprache im Vorfeld mit ca. 8 Jugendlichen, drei
Gruppentermine mit den verbliebenen 3-5 Jugendlichen, Vor- und Nachbereitung und
Einzelgesprache wahrend und im Anschiuss an das Gruppenangebot. Wie sich im ersten
Probedurchlauf gezeigt hat, gab es bei 2 Jugendlichen einen Bedarf darliber hinaus — dieser
wird durch die Einzelberatung (siehe oben) aufgefangen. Fur drei Durchldufe ,Signalgeber” im
Jahr bendétigen wir eine Stellenerweiterung um 15%. Urspriinglich wollten wir hier Bedarfe
auffangen, die durch den Verzicht des untenstehendes Gruppenangebot ,Weichensteller®
anfallen. Daher wére eine Erhéhung um 15% weiterhin erforderlich, aber auch hier werden wir
aufgrund der Haushaltslage nur 2 Kurse anbieten und damit den benétigten Stellenausbau um
5% auf 10% reduzieren und evaluieren welche Folgen damit verbunden sind.

¢ Gruppenangebot “Weichensteller”

Die Sozialberatung TIPP im Landkreis Ludwigsburg wird von der Jugendhilfe im Strafverfahren
genutzt bei Intensivtatern mit Auflagen und therapeutischen Bedarfen als Einzelberatung.
Auch hier ist der Wunsch nach einem Gruppenangebot da:

Junge Menschen, die durch (mehrfache) sexuelle Ubergriffe, Vergewaltigungen, Nétigungen
oder andere auffalligere sexuelle Grenzverletzungen in Erscheinung treten, zeigen den Bedarf
flr einen tiefergehenden Aufarbeitungsprozess. Diese Taten erfolgen in einem nicht geringen
Anteil im Gruppenkontext (eine statistisch belegbare Erhebung liegt bisher jedoch noch nicht
vor). Die Anzahl der jungen Menschen mit Beratungsanlass ,Vergewaltigung®, nahm bei
STELLWERK 2023 zu. (siehe oben Ausgangslage ,Intension” der Taten).

Auch in diesem Gruppenangebot (Beratungssetting mit therapeutischen Elementen) das tber
einen langeren Zeitraum zur Verdnderung angelegt ist, dient ein geschitzter Rahmen mit
gleichermafien Ubergriffigen Jugendlichen dazu, dass Normen des Miteinanderlebens
direktiver aufgezeigt, reflektiert und erprobt werden kénnen. Wir stlitzen uns auch auf
Erkenntnisse, dass seit den 80-er Jahren Gruppenbehandlungen mit Tatverdachtigen bei
Straftaten gegen die sexuelle Selbstbestimmung eine bedeutende Rolle einnehmen und
Erfolge verzeichnen.

Dieses intensive Angebot umfasst Uber einen Zeitraum von 10 Wochen ein wdchentliches
Gruppen- und Einzelangebot, Anfragebearbeitung wie Einzelgesprache im Vorfeld, Reflexion,
Vor- und Nachbereitung und wird von zwei Mitarbeitenden durchgefiihrt. Daflr bendtigen wir
50% Erhohung des Stellenumfangs fur die Fachstelle STELLWERK.

Die Bedarfe fur dieses Angebot im Landkreis sind da, sowohi nach unserer Anfragesituation
als auch nach Einschatzung der Jugendhilfe im Strafverfahren. Dennoch haben wir uns
entschlossen, diesen Bedarf aufzuzeigen, ihn aber zunachst zuriickzustellen. Griinde, die uns
dazu bewogen haben, sind vor allem die damit verbundenen Kosten verknlipft mit der
derzeitigen finanziellen Situation.

2. Anpassung der bisherigen Kosten der Fachstelle STELLWERK

Um das derzeit bestehende Angebot weiterhin aufrechtzuerhalten zu kdnnen bitten wir Sie um
folgende Anderungen der Vereinbarung:

e Anpassung der Eingruppierung: Zugrunde liegt die Eingruppierung aufgrund der
Arbeitsinhalte und mit  vergleichbarer Beratungsstelle wie  Silberdistel
(Sozialpddagogen mit SUE S14 und Leitung SuE S15).

e eine Erhohung des Gemeinkostenanteils auf 15%. Die Aufgaben haben sich in
diesem Bereich vergroflert, dazu kommen noch die Kostensteigerungen.
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3. Neue Gesamtkostenrechnung mit Stellenausbau der Fachstelle

Zusammenfassend bendtigen wir zur Deckung der Bedarfe einen Ausbau der Fachstelle
STELLWERK zu den bisherigen 60% um weitere 30%:

- 10% Einzelfallhilfe

- 10% Institutionsberatung

- 10% Signalgeber
und die Kostenanpassung wie oben beschrieben.

Aus unserer fachlichen Verantwortung heraus konnen wir keine weiteren Klrzungen
vornehmen. Sollte es nicht mdglich sein, dies finanziell umzusetzen, wirden wir lhnen die
Entscheidung Gbertragen in welcher Hohe ein Ausbau der Fachstelle mdglich ist.

Damit belaufen sich die Gesamtkosten 2025 fur die bisherigen und zukiinftigen Aufgaben auf
ca. 106.500 €. Dabei ist aufgrund der besonderen notwendigen Qualifikation der
Mitarbeitenden eine Hohergruppierung eingerechnet und die Angleichung der Gemeinkosten
auf 15% mit anderen Angeboten der Jugendhilfe Hochdorf.

Der Zuschuss des Landkreises steigt bei einem Eigenanteil der Jugendhilfe Hochdorf in
Hoéhe von 7.500 € auf 98.940 € (ohne die 30%-ige Erhohung liegt der Zuschuss 2025 bei
65.025 € - mit der notwendigen Hohergruppierung und Angleichung der Personalkosten) -
siehe beigefligte Kostenkalkulation. '

Hochdorf — Evang. Jugendhilfe

im Kreis Ludwigsburg e.V.



Hochdorf, Evang. Jugendhilfe im Kreis Ludwigsburg e.V. Hochdorf, 27.082024

Fachstelle Stellwerk, Kalkulation 2025

Zusammenstellung der Personal- und Sachkosten neu
mit 90%
Personalkosten Beratung 80%
Eingruppierung SuE S14 Stufe 5 72.924,31

Leitung 10 %

Eingruppierung SuE S15 Stufe 6 9.822,31
82.746,62
Sachkosten Jahreskostenpauschale 10% von Personalkosten 8.274,66

Mietkosten Biro- und Beratungsrdaume, EDV, Biirobedarf, Telefon, Fahrtkosten
Abschreibungen, Instandhaltungen, Versicherungen

Fortbildung/Spervision 3.000,00

Gemeinkosten pauschal 15% von Personalkosten 12.411,99
Gesamteinrichtungsleitung, QM, Abrechnung, Buchhaltung, Personalverw., Haustechnik, Reinigung

Gesamtsumme PK+SK 106.433,27 €
Eigenmittel Jugendhilfe Hochdorf 7.500,00

Zuschuss Landkreis Ludwigsburg 98.933,27 €





